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近日，一项曾经备受关注的学术研究被推到了舆论的风口浪尖。该研究由高崎健康福祉大学健康科学研究生院物理治疗系以及须藤中央医院康复科的 Yusuke Chigira、Keita Kurihara、Kosuke Saida、Nobuyuki Takeuchi 等人共同开展。

2025 年 1 月 1 日，这项名为《初学者不同角度卧推时的肌肉活动比较》的研究成果发表在《J. Phys. Ther. Sci.》杂志上。该研究聚焦于初学者在进行不同角度卧推时肌肉活动的差异，其成果对于健身爱好者、健身教练以及相关专业人士都有着重要的参考意义，有望为制定更科学的健身计划提供理论依据。
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然而，就在 2025 年 4 月 1 日，该文章却突然被撤稿。撤稿原因是存在伦理问题。根据学术出版的相关政策和程序，相关方最终决定撤回这篇发表在《J. Phys. Ther. Sci.》上的文章。

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39764299/

来源：公众号pubpeer原创，文章涉及作者姓名都为音译名字；转载贴子请注明出处，若没注明pubpeer公众号出处，构成侵权。
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声明：转载此文是出于传递更多信息之目的。若有来源标注错误或侵犯了您的合法权益，请作者持权属证明与本网联系，我们将及时更正、删除，谢谢

Pubpeer，专注科研工作者。关注请长按上方二维码。投稿、合作、转载授权事宜请联系本号，回复2025，微信ID：BikElisabeth  或邮箱：Pubpeer@qq.com
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Abstract

n accordance with
policies and procedures governing academic publication we concluded that
the above-mentioned article published in J. Phys. Ther. Sci. be retracted.





