震惊！90% 科研文献不可重复，20%-30% 竟是编造，科学家新书揭秘惊人真相
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2025 年 2 月 27 日，《化学与工程新闻》（C&EN）刊发了自由撰稿人 Asher Mullard 对药理学家 Csaba Szabo 的专访。Szabo 即将出版新书《不可靠》，探讨科学文献中不可重复性问题。
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Csaba Szabo 是瑞士弗里堡大学教授。他指出，全球生物医学科学家每年发表约 100 万篇新论文，然而其中数量惊人的论文无法被复制。在《不可靠》一书中，Szabo 深入剖析了不可重复性的成因，涵盖过度竞争、诚实的错误、统计操纵乃至彻头彻尾的欺诈等。该书将于 3 月面市。
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Szabo 认为，当前尝试解决该问题的方法并不奏效，如教育研讨会和检查清单等渐进式努力收效甚微，整个科研系统需全面革新，包括推出新的科学培训项目、改变资金分配方式、建立新的出版系统，以及对欺诈者提出更多刑事指控。
Szabo 表示写书源于科研会议上常讨论的话题 —— 为何没人能重复他人的研究结果。深入研究后他发现，所有已发表文献中，可能 90% 不可重复，20%-30% 完全是编造的，这一数据令人震惊。同时，试图解决可重复性危机的并非科研机构、资助机构、大学、期刊或政府，而是业余时间在家工作、担心被起诉的私家侦探，这一现象令人深思。
在解决方案上，Szabo 提议从多方面入手。教育方面，设立 “科学发现” 和 “科学诚信” 的单独培训轨道，培养实验设计、统计分析等专业人才。资助方面，改变现有每位科学家单独申请资助的模式，给研究机构一次性拨款，并附加可重复性等要求。出版方面，顶级期刊优先考虑附带重复实验补充材料的投稿。此外，他还提出可减少科研人员数量，在实验室安装摄像头和击键监测器。
斯坦福大学的 Jay Bhattacharya 有望领导美国国立卫生研究院（NIH），他曾发文称增加对重复研究的资助有助于解决不可重复性问题。Szabo 对此表示赞同，认为若 Jay 上任，希望留名于改革美国生物医学科学，而美国科研系统尤其是 NIH 有足够影响力推动改革。
Szabo 的新书还穿插了许多幽默又犀利的漫画，如科学家在 “出版研讨会” 点餐式发表论文、招聘委员会选择问题候选人等，生动反映科研乱象。这本书的出版有望引发科研界对不可重复性问题的更多思考与改革行动。
https://cen.acs.org/policy/publishing/nobody-reproduce-anybody-elses-findings/103/web/2025/02
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iomedical scientists around the world publish around 1 million new papers a year. But a

staggering number of these cannot be replicated. Drastic action is needed now to clean

up this mess, argues pharmacologist Csaba Szabo in Unreliable, his upcoming book on
irreproducibility in the scientific literature.
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‘Why is it that nobody can reproduce
anybody else’s findings?’

Pharmacologist Csaba Szabo discusses his upcoming book;*Uriréliable




